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berlin
ville qui se conjugue au présent, tout en portant les
murmures de son passé. Ici, l’histoire se lit dans le
contraste saisissant de la Porte de Brandebourg et les
fresques colorées de l’East Side Gallery. C’est un lieu où
le béton a appris à fleurir, où les anciens no man's land
sont devenus des parcs vibrants de vie.
Se promener à Berlin, c’est accepter de perdre ses
repères. On passe de l’élégance paisible des rives de la
Spree à l’effervescence créative de Kreuzberg. Il règne
une liberté contagieuse. Le dimanche, le temps semble
s'arrêter au Mauerpark, où les chants du karaoké
s'élèvent au-dessus des étals de brocantes, célébrant
une joie de vivre retrouvée.
La nuit, Berlin change de visage mais garde son âme.
Sous les néons de ses clubs légendaires ou à la table
d'un Kneipe (bistrot) chaleureux, on comprend que cette
ville est un refuge pour les rêveurs, les artistes et les
esprits rebelles. 
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La ville abrite 3 sites classés au patrimoine
mondial de l’Unesco : les châteaux et parc de
Potsdam, l’île aux musées et les cités du
modernisme.

La capitale allemande a 775 ans. Elle compte 3.8
millions d’habitants sur 892 km2 soit 9 fois Paris.
C’est la capitale la plus peuplée de l’Union
Européenne. 

L’ours est l’emblème de Berlin. Il peut être trouvé
sur de nombreux bâtiments. La Berlinale décerne
l'Ours d'or. Plus de 1 200 ours ont déjà été conçus
dans le cadre du projet artistique Buddy Bear.

Berlin est parcourue par la Spree. Cette rivière est
longue de 400km. Elle passe par l’Allemagne et la
République Tchéque. Le nom Spree est un nom
slave signifiant “écarter, disperser”.

L'Ampelmännchen est la silhouette typique des feux
de circulation que l'on trouve aux passages piétons
du secteur de Berlin de l'ancienne RDA (Berlin-Est ou
partie soviétique).

à savoir

https://fr.wikipedia.org/wiki/Berlinale
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ours_d%27or
https://fr.wikipedia.org/wiki/Langues_slaves


Les Stolpersteine, signifiant «
pierres d'achoppement »,
c'est-à-dire les « pierres sur
lesquelles on trébuche »)
sont des pavés de béton ou
de métal de dix centimètres
de côté enfoncés dans le sol.
La face supérieure,
affleurante, est recouverte
d'une plaque en laiton qui
honore la mémoire d'une
victime du nazisme. Chaque
cube rappelle la mémoire
d'une personne déportée
dans un camp. Encastrées
dans le trottoir devant le
dernier domicile des victimes,
plusieurs milliers de
Stolpersteine ont ainsi été
posées depuis 1990,
principalement en
Allemagne, mais aussi dans
d'autres pays européens.

Berlin compte plus de 170
théâtres et autres scènes,
plus de 175 musées et
collections, environ 300
galeries, plus de 80
bibliothèques publiques, 100
cinémas.

il y a plus de 60
marchés
hebdomadaires,
marchés de
design et marchés
aux puces. De
nombreux visiteurs
se rendent sur la
Winterfeldtplatz à
Schöneberg et la
Kollwitzplatz à
Prenzlauer Berg.

Environ 30 % de
sa superficie
totale est
constituée
d'espaces verts et
boisés. Les rues
sont bordées
d'environ 432 000
arbres. On
dénombre 2 500
parcs et espaces
verts .

https://fr.wikipedia.org/wiki/Nazisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Camps_de_concentration_nazis


 plus loin

WELCOME CARD
Recense les visites possible avec la carte de métro.

VISIT BERLIN
Site officiel de la ville.

VA NU PIED
Guide indépendant et gratuit.

SITES INTERNET

ABOUT BERLIN
Histoires fascinantes qui révèlent
l’histoire mouvementée de la ville.

BERLIN WALL
Donne le tracé exact de l’ancien
mur sur une carte interactive.

APPLICATIONS



metro
u-bahn

Le réseau
berlinois est
considéré
comme le
plus
efficace
d’Europe. Il
dessert la
ville entière. 
Il existe 9
lignes, 176
stations sur
144 km. 

Le système
de transport
berlinois est
réparti en
plusieurs
zones. La
zone A
correspond
au centre-
ville ; la
zone B à la
zone
urbaine
étendue ; la
zone C à la
banlieue.

L’application du
réseau vous
aidera à vous
déplacer plus
facilement.

CITYMAP aide à
se déplacer (à

pieds ou en
transports) en

ville.

Tarifs
Aller  A-B : 3,80 € 
Aller B-C : 4,30 €
Aller A-B-C : 4,70 €

Forfait jour A-B : 10,60 €
Forfait jour C-D : 11,20 € 
Forfait 48h A-B : 26 €
Forfait 72h A-B : 37,50 €



quartiers

Découvrez tous
les quartiers de
Berlin en un clic
sur cette carte
interactive.

01. MITTE
situé en plein cœur de la ville ;
c’est ici que Berlin est née. La
variété de sites touristiques et
d'attractions est immense, le
Reichstag et sa coupole, les
demeures des rois de Prusse, la
porte de Brandebourg, l’île aux
musées, le Tiergarten.

02. PRENZLAUER BERG
cosmopolite et créatif, quartier le plus peuplé
de la ville. On y retrouve d’innombrables
cafés, restaurants mais également de
nombreuses petites boutiques et magasins
antiques, dans lesquels vous pouvez flâner et
chiner .

04. KREUZBERG -
NEUKÖLLN
un joyeux mélange bariolé. C’est
un quartier animé, vivant, et tout
en contrastes. Un quartier aux
nombreux visages : des maisons
familiales, des immeubles-tours
et le charme multiculturel. 



Lexique

SALUTATIONS
Salut : Hallo
Bonjour : Guten Tag
Bonsoir : Guten Abend
Bonne nuit : Gute Nacht
Au revoir : Auf Wiedersehen
Au revoir (informel) : Tschüss
À plus tard : Bis später

MOTS BASIQUES
Oui : Ja

Non : Nein
Merci : Danke

Je vous en prie: Bitte
Excusez-moi : Entschuldigung
Je suis désolé : Es tut mir leid

Où ? : Wo ?
Gauche/Droite : Links/Rechts

Avez-vous? : Haben Sie?
Entrée/Sortie : Eingang/ Ausgang

EXPRESSIONS
Parlez-vous français : Sprechen Sie Französisch ?
Où sont les toilettes ? : Wo ist die Toilette ?
Combien cela coûte ? : Wie viel kostet das ?
Une table pour huit s’il vous plaît : Einen Tisch für acht bitte.
Pouvez-vous m’aider ? : Können Sie mir helfen ?
Un mojito s’il vous plait : Einen Mojito bitte.
L’addition s’il vous plait : Die Rechnung bitte.



i t i né



ra i re
personnalisé

Vendredi
Samedi
Dimanche



vendredi
19h

Arrivée à Berlin

Logement
Dépôt bagages

Kreuzberg by night

East Side
Galery 
by night

Oberbaumbrücke
 by night

Afin de
rejoindre le
centre de

Berlin, prenez
le S-bahn.
1h de trajet

https://fr.wikipedia.org/wiki/Oberbaumbr%C3%BCcke
https://fr.wikipedia.org/wiki/Oberbaumbr%C3%BCcke


coup d’œil

East Side Galery

Oberbaumbrücke

Vendredi
By night

https://fr.wikipedia.org/wiki/Oberbaumbr%C3%BCcke
https://fr.wikipedia.org/wiki/Oberbaumbr%C3%BCcke


Samedi
City Tour à vélo

Visite du
Reichstag

Mémorial de 
la Shoah

Tiergarten

Porte de Brandebourg



coup d’œil

Reichstag

Porte de Brandebourg

Tiergarten
Memorial

Samedi
Visite du quartier du parlement



dimanche
Brunch

Prenzlauer
Berg

Mauerpark

Puces, brocante

Die Mauer



coup d’œil

Mauerpark

Brocante, puces, karaoké

Dimanche
Balade dominicale à Prenzlauer Berg



act i



v i t é s
visites Kreuzberg

Oberbaumbrücke
East Side Galery
City Tour
Alexander Platz
Reichstag
Mémorial de la
Shoah
Tiergarten
Prenzlauer Berg
Die Mauer



Reichstag
Avec son imposant dôme de verre et sa
façade immédiatement reconnaissable, le
Reichstag est l’un des plus célèbres lieux
historiques de Berlin. Le Reichstag est un
symbole international de la démocratie
et abrite actuellement le Parlement
allemand.
Montez dans la coupole en spirale et sur
les terrasses, vous aurez une vue
imprenable sur Berlin. 

Gratuit.
Réservation
obligatoire.
Audioguide

français.
1h.

activités
Réservation obligatoire

City Tour
Le meilleur moyen de visiter Berlin !
La capitale allemande est immense (9 fois
Paris) et les pistes cyclables sont
nombreuses (environ 750km) ! Cela
permet de passer d’un quartier à un autre
et de se faire un aperçu de la capitale et
de ses richesses. Les
grands monuments qui font l’histoire de
Berlin, les sites insolites, les traces des
Street-Artistes.

40€/pers. 
Demander

une visite en
Français avec

Björn.
3h30.

Die Mauer
Près de Checkpoint Charlie, l'artiste Asisi
emmène les visiteurs pour un voyage qui
les replace dans une journée d'automne
du Kreuzberg des années 80. L'image
gigantesque est logée dans une rotonde
cylindrique. Les visiteurs sont emmenés
dans la vie quotidienne  de Berlin divisée
- à l'Est les slogans appellent à la loyauté
envers l'État, à l'Ouest, la consommation
est encouragée avec des publicités. 

14€/pers.
Réservation
obligatoire.

1h.



East Side Gallery
1316 mètres de long, cette galerie d’art à ciel
ouvert sur les rives de la Spree est la plus longue
section continue du Mur de Berlin encore debout. 
Après sa chute, 118 artistes de 21 pays
commencèrent à peindre l’East Side Gallery. 
En plus de cent peintures, les artistes
commentent les changements politiques en
1989/1990. Certaines œuvres de l’East Side
Gallery sont particulièrement populaires, comme
le Baiser Fraternel de Dmitri Vrubel et la Trabant
brisant le mur de Birgit Kinders. 

Kreuzberg
C’est le quartier turc et punk de Berlin. Un
quartier populaire avec ses étudiants et ses
habitants d’extrême gauche. Des bars, des
maisons closes, des restaurants et clubs font de
Kreuzberg l’un des lieux de sorties les plus
animées de la ville. C’est aussi un haut lieu du hip
hop et du street art. Levez bien les yeux, vous
trouverez nombre d’œuvres à chaque coin de rue.  

Oberbaumbrücke
L’Oberbaumbrücke est un pont traversant la
Spree à Berlin, construit dans le style néogothique
de brique sur deux étages entre 1894 et 1896. Il
relie les quartiers de Friedrichshain et Kreuzberg,
d'anciens arrondissements de la ville qui ont été
séparés par le mur de Berlin jusqu'en 1989. Pour
cela, il est devenu un important symbole de l'unité
de la ville. 

Visites
Vendredi

https://fr.wikipedia.org/wiki/Pont
https://fr.wikipedia.org/wiki/Spr%C3%A9e
https://fr.wikipedia.org/wiki/Berlin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Style_n%C3%A9ogothique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gothique_de_brique
https://fr.wikipedia.org/wiki/1894
https://fr.wikipedia.org/wiki/1896
https://fr.wikipedia.org/wiki/Berlin-Friedrichshain
https://fr.wikipedia.org/wiki/Berlin-Kreuzberg
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mur_de_Berlin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chute_du_mur_de_Berlin


Alexanderplatz
C’est l'une des places les plus célèbres de Berlin. Et
assurément la plus grande du pays. Baptisée en
hommage au Tsar Alexandre Ier. 
Ce n'est que dans les années 70 que “l'Alex” a acquis
son visage actuel. Elle avait été en grande partie
détruite pendant la 2nd Guerre Mondiale. 
La Tour de télévision avec un total de 368 mètres, est le
plus haut bâtiment d'Europe. C’est un symbole fort de
la ville.

Mémorial de la
Shoah
Au cœur de la ville, le Mémorial aux Juifs assassinés
d'Europe est un lieu imposant de souvenir. Sur 19 000
m2, 2710 dalles de béton de différentes hauteurs. La
zone est ouverte jour et nuit. Le mémorial est situé sur
une légère pente et sa forme de vague est différente
selon l’endroit où l’on se trouve. Le sol en béton, inégal,
donne à de nombreux visiteurs un sentiment de vertige,
voire d'insécurité. Son abstraction offre l’espace
nécessaire à la réflexion sur le sujet.

Tiergarten
Tout comme New York a son Central Park et Londres
Hyde Park, Berlin a le Tiergarten : le poumon vert de la
métropole. Au cœur de la ville, situé près d'attractions
comme la Porte de Brandebourg, il est avec ses 210
hectares, plus grand que Hyde Park à Londres. On s'y
retrouve pour se promener ou pour un pique-nique en
famille, jouer au ballon ou simplement laisser son esprit
vagabonder. 

Visites
Samedi



Prenzlauer
Berg
Prenzlauer Berg est un village dans Berlin
avec d’agréables places plantées
d’arbres, de nombreux cafés et bars
sympas et masse de friperies aussi. Au
nord de Berlin, c’est le quartier ayant
accueilli le plus de nouveaux Berlinois à la
chute du mur. Les anarchistes affrontant
la police ont été peu à peu remplacés par
des familles séduites par le côté village.
Quartier bobo sans la connotation
péjorative.

Mauer
Park

Le Mauerpark est un parc situé sur
l’ancien tracé du mur de Berlin. Il
accueille le plus grand marché aux puces
de Berlin et un karaoké en plein air (15h le
dimanche). 
C’est l’un des rendez-vous
hebdomadaires les plus insolites de la
capitale allemande. 
C’est aussi le marché aux puces le plus
intéressant, sympa et drôle d’Europe.

Visites
Dimanche

https://www.vanupied.com/berlin/monument-berlin/mur-de-berlin-histoire-et-videos.html
https://www.vanupied.com/berlin/parc-berlin/mauerpark-marche-aux-puces-karaoke-berlin-prenslauer-berg.html
https://www.vanupied.com/berlin/monument-berlin/mur-de-berlin-histoire-et-videos.html
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Logement 1
Logement 2
Logement 3
Logement 4



Testé et approuvé

Absence de cusine

Logement 1
Alexanderplatz

Prix : 209€

Description
Auberge de jeunesse
2 Lits jumeaux
22m2
Salle de bain privée
Vue cours intérieure
Wifi gratuit
Linge de lit
Serviette de bain (frais)
Petit déjeuner (9€)
Bar

326€ 



Le prix et l’ambiance

Sdb commune &
emplacement

Logement 2
Prenzlauer Berg

Prix : 215€

Description
Auberge de jeunesse
Chambre double
16m2
Salle de bain commune
Wifi gratuit
Linge de lit (frais)
Serviette de bain (frais)
Cuisine commune
Terrasse et jardin

338€ 



L’emplacement

Pas de cuisine

Logement 3
Mitte

Prix : 257€

Description
Hôtel
Double
22m2
Salle de bain privée
Wifi gratuit
Linge de lit
Petit déjeuner (17,50€)
Bar et restaurant

336€ 



L’emplacement

Le prix

Logement 4
Kreuzberg

Prix : 289€

Description
Appartement
1 lit double
28m2
Salle de bain et cuisine privée
Wifi gratuit
Linge de lit
Serviettes de bain

321€ 
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Internationale
À Berlin, on trouve des délices culinaires
exotiques du monde entier. Que ce soit à
Mitte, Prenzlauer Berg ou Kreuzberg : les
restaurants internationaux de Berlin
proposent des spécialités de tous les
continents. Comme toute ville monde on
peut y manger toutes les cuisines possibles
et inimaginables dans les restaurants
turques, italiens, thais, indiens, libanais,
japonais, français, polonais, juifs,
marocains, iraniens, russes, tadjiks,
américains, scandinaves, grecques… Et
dans les restaurants servant une cuisine
traditionnelle allemande.
Berlin est la capitale du bio. Un grand
nombre de Berlinois sont végétariens ce
qui permet à tous ceux qui visitent Berlin
d’avoir un large choix de plats et de
saveurs. 

Street Food
Des ingrédients de qualité, des

saveurs exotiques et une ambiance
décontractée : la street food fait

partie intégrante du quotidien
berlinois. Qu'il s'agisse de se

détendre sur les marchés et dans
les fêtes ou pour combler un petit

creux. La Currywurst et le Döner
Kebab sont tous deux originaires

de Berlin et ont acquis depuis
longtemps un statut de culte.

CUISINES



Cafe & Bar
A savoir, les Berlinois boivent de la
bière avec du Sprite. Un peu comme
du panaché. 
Les beaux jours arrivés, tout le monde
passe en mode Biergarten. De
grandes tables en bois sont sorties
devant les bars, dans les parcs et
autres terrains vagues. Biergarten =
Jardin de bière.
Les Allemands sont parmi les plus
grand buveurs de café au monde en
quantité de café ingurgité par an.
Lors de vos balades, vous trouverez
de nombreux salons de thé aux
pâtisseries gourmandes et
crémeuses.

Frühstück
Le brunch sucré-salé de Berlin est

sacré le dimanche. Repas complet qui
met à l’honneur charcuteries,

fromages, muesli, œuf, Brötchen (petits
pains) de toutes sortes. De quoi
recharger les batteries après un

samedi soir festif et partir flâner aux
puces de Prenzlauer Berg.



Adresses
Chinois
MING DYNASTIE 
JANNOWITZBRUCKE
Brückenstrasse 6

Italien
Il NUOVO PRIMO
Kreuzberg, Fontanepromenade 1

Indien
AAPKA
Alexanderplatz Memhardstrasse 1-3 

Döner 
MUSTAFA GEMUSE KEBAB
Mehringdamm 32

Testées et approuvées
Réservation conseillée



Adresses
Street Food
MARKTHALLE NEUN
Eisenbahnstraße 42/43

Kaffe Kuchen
TIGERTORTCHEN
Chaussestrasse 42/43

Goûter
PETIT PATE

Steglitz

Goûter
Café Friedberg

Südstern 

Cocktails
MADAME CLAUDE
Lübbener Str. 19

QUARTIER DE KREUZBERG
(Entre l’arrêt Morritzplatz et Kottbusser Tor)

Oranienstrasse

Boire un verre

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84e498056a6bd:0x9801fd632fa35512?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84e498056a6bd:0x9801fd632fa35512?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a84e4c3846d567:0xea7154046ff0528?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Album partagé
Vos adresses
Vos précieux



album
partage

Vos images



Vos
adresses

Pour la
prochaine visite



Vos
précieux

Souvenirs





merc i
pour



v o t r e  
confiance

LES PETITS
CARNETS

d’Amélie


